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120 erwachsene Patienten wurden durch Losentscheidung in drei Gruppen eingeteilt: In allen Gruppen 
wurde für die Narkose eine EEG- Messung angelegt. Bei Gruppe 1 = Standard, wurde das EEG zwar 
aufgezeichnet, stand dem Anästhesisten jedoch nicht zur Narkosesteuerung zur Verfügung. 
In den Gruppen 2 und 3 wurde hingegen die Narkose anhand der EEG- Messung gesteuert. 
Die EEG- Steuerung führte zu einer erheblichen Einsparung von Narkosemitteln (Abbildung). 
 
 

Narkosemittel- Bedarf
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